
 

 

 
 
 
Madrid, 15 de septiembre de 2026 

 

La primera hoguera de los chicos desata las 
dudas y los miedos y provoca intensas 
reacciones, en ‘La isla de las tentaciones’ 
 
Este miércoles (23:00h, Telecinco), en la cuarta entrega del programa, en la 
que Sandra Barneda comunicará una sanción en Villa Playa y la luz de la 
tentación se activará con la creciente conexión entre Náyades y Andrea en 
el jacuzzi y tras una pool party que hará subir la temperatura. 
 
Las chicas también se enfrentarán a su primera cita ante el fuego con las 
primeras imágenes para Paula de Kico. 

 
Tras los primeros visionados en las villas llega el momento de reunirse ante el 
fuego y comenzar a ver secuencias de lo que está sucediendo con sus parejas: 
la primera hoguera para los chicos desatará todas sus dudas y miedos y 
provocará reacciones descontroladas, en la nueva entrega de ‘La isla de las 
tentaciones’ que Telecinco emitirá este miércoles (23:00h).  
 
Las reacciones al visionar imágenes de sus novias generarán por un lado la 
empatía y cercanía de Sandra Barneda, pero también una actitud rigurosa y 
severa ante momentos de descontrol y actos que tendrán consecuencias. Las 
dudas sobre las relaciones que mantienen con sus parejas se instalarán 
definitivamente en ellos tras ver todo lo sucedido en Villa Montaña. 
 
Previamente, el acercamiento de Náyades y Andrea en el jacuzzi activará la 
luz de la tentación en Villa Playa, despertando a Nacho y a sus compañeros. 
Ambos son los últimos en irse a dormir en Villa Montaña. ¿Cómo terminarán la 
noche? Sin embargo, al día siguiente Náyades amanece confundida y con la 
necesidad de reflexionar sobre lo que está sintiendo, mientras Nacho confiesa 
su inseguridad a pesar de confiar en su pareja. Nieves, por su parte, intenta 
lograr confesiones íntimas de Rubén, que quiere marcar distancias con su ex. 
 
Por otro lado, una pool party hace saltar de nuevo la alarma en Villa Montaña 
después de que las solteras eleven la temperatura en Villa Playa con un sensual 
baile ante los chicos. 
 

https://www.mediaset.es/comunicacion/


 

 

Por último, las chicas se enfrentan también a su primera hoguera con miedo 
después de que la luz de la tentación se haya activado en varias ocasiones, pero 
también con la expectativa de que sus parejas no se estén cohibiendo. Paula es 
la primera en ver imágenes de Kico, con el temor de que cumpla con su 
advertencia en la primera elección de citas. ¿Cómo reaccionará ante la tablet? 
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