
 

 
 
 
 
 

Madrid, 7 de agosto 2026 

 

Telecinco estrena ‘Una receta para dos’, una 
emocionante historia de amor entre una 
supermodelo y un humilde panadero 
 

 
Dos prometedores nombres de la interpretación francesa, Ludmilla Von Claer 
(‘Un bon patron’) y Amir Haddad (‘Incondicional’) encarnan al dúo protagonista 
en esta adaptación gala de la comedia romántica israelí ‘The baker and the 
beauty’. 
 
El aclamado cineasta Hervé Mimran (‘Todo brilla’) dirige este remake grabado 
en París y también interpretado por Lionnel Astier, Mathilda May, Sarah Stern y 
Xavier Robic, entre otros actores. 
 
 
La ‘ciudad de la luz’, París, es el escenario del épico romance entre un panadero, 
apasionado de su profesión y apegado a la tradición familiar, y una top-model 
internacional de extraordinaria belleza. El suyo es un amor imposible, surgido en un 
encuentro fortuito en un restaurante y que tendrá que hacer frente a múltiples 
obstáculos e inesperados giros del destino. Este es el eje argumental de ‘Una receta 
para dos’, miniserie romántica que Telecinco ofrecerá íntegra mañana sábado 8 
de agosto a las 22:00h 
 
Ludmilla Von Claer (‘Un bon patron’) y Amir Haddad (‘Incondicional’) protagonizan 
esa adaptación de la ficción israelí ‘The baker and the beauty’ de Assi Azar (‘Talk to 
my agent’) que reúne en su equipo artístico a Lionnel Astier (‘Alex Hugo’), Mathilda 
May, (‘The Jackal. Chacal’), Sarah Stern, (‘La Maison’) Xavier Robic (‘Lupin’), Gary 
Mihaileanu (‘El concierto’) y Mitty Hazanavicius (‘Stalk’).  
 
Dirigida por Hervé Mimran (cuya labor en el film ‘Todo brilla’ le valió una nominación 
en los prestigiosos Premios César 2011), con guion de Caroline Franc, Marion 
Michau, Jane Rioufol, Léa Lando e Ichem Saïb y grabada en París, ‘Una receta 
para dos’ es un emocionante relato que aúna en sus tramas emoción, ingenio y 
grandes dosis de humor. 
 

Una apasionada historia de amor en París 
 
Benjamin Mercier y Louise Meyer son como el día y la noche. Cada mañana al 
amanecer, Louise, famosa modelo internacional, coge un vuelo para desfilar para los 
diseñadores de moda más importantes del mundo, mientras que Benjamin, modesto 
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panadero, hornea sus primeras baguettes en la panadería familiar. Louise y Benjamin 
nunca debieron haberse cruzado, pero el azar unirá sus destinos en un restaurante 
en el que Benjamin y Vanessa, su novia, celebran sus cinco años de amor. Durante 
la velada, el joven se da cuenta de que ella espera que le proponga matrimonio, por 
lo que entra pánico. Mientras intenta calmarse en el baño, se encuentra con Louise 
por casualidad y queda fascinado por su belleza.  
 
Tras volver a la mesa, Vanessa le hace saber que desea dar un paso adelante en su 
relación, pero él la rechaza. Poco después, el joven se encuentra fortuitamente con 
Louise en la calle y tras un altercado con unos fans que él aprovecha para 
impresionarla, se van juntos en el coche. Preocupado por cómo ella podría percibir su 
modesta profesión, finge ser el heredero de una importante panificadora. 
 
Mientras deambulan por las calles de la ‘ciudad del amor’, se enamoran, pero la magia 
se rompe cuando Vadim, el agente de Louise, le cuenta la verdad. Abatido, Benjamin 
retoma su vida cotidiana hasta que, incapaz de quitarse de la cabeza a Louise, lleva 
a cabo una audaz iniciativa para recuperar su amor.  
 

Los personajes 
 

• Benjamin Mercier (Amir Haddad) 
Sensible y reflexivo: así es Benjamin, un hombre de 34 años dividido entre sus 
obligaciones con el negocio familiar y sus aspiraciones personales. Siempre 
complace las indicaciones de sus padres, Philippe y Myriam, aunque le 
obliquen a posponer sus sueños: llevar a cabo una pastelería innovadora. Su 
vida da un giro inesperado tras conocer a Louise, quien lo anima a hacer 
realidad sus deseos.  

 
• Louise Meyer (Ludmilla Von Claer) 

A sus 29 años, Louise Meyer es una top-model cuya belleza, estilo y carisma 
atraen todas las miradas. Es hija de Rodolphe Meyer, propietario de una 
conocida cadena hotelera que habitualmente está de viaje por negocios. Sueña 
con dedicarse al teatro y no con acaparar las portadas de las revistas. Su 
relación sentimental con Benjamin estará marcada por las mentiras en un 
primer momento, hasta que encuentra en él la autenticidad y la sinceridad que 
anhela. 

 
• Philippe Mercier (Lionnel Astier) 

Panadero y patriarca de la saga Mercier, Philippe dirige el negocio familiar que 
ha herederado de su padre. Autoritario y apasionado de su trabajo, vuelca su 
energía en mantener la tradición familiar, mientras discrepa en ocasiones con 
su esposa, a quien planea sorprender con motivo de su 35ª aniversario de 
bodas. Además, es un hombre muy protector y exigente con sus hijos, 
especialmente con Benjamin. 

 
• Myriam Mercier (Mathilda May) 

Mantener la armonía familiar es la gran prioridad de Myriam, esposa de Philippe 
y madre de Benjamin, Roman y Flora. Vuelca su cariño y afecto en sus hijos, a 
quienes apoya incondicionalmente, y se siente agradedecida de que sigan 
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viviendo con ella. Su relación con Philippe es afectuosa, pero a veces siente 
que él no le presta suficiente atención. 

 
• Roman Mercier (Gary Mihaileanu) 

El hermano menor de Benjamin, Roman, de 29 años, trabaja en la panadería 
familiar, mientras sueña con triunfar algún día en el rap. Cuando su hermano 
conoce a la cotizada modelo Louise Meyer, cree que este encuentro podría 
brindarle una oportunidad para alcanzar la fama. Divertido y encantador, está 
muy unido a su familia, pero su ambición por lograr el éxito lo lleva a cometer 
errores de los que se arrepentirá. 

 
• Flora Mercier (Mitty Hazanavicius) 

A sus 18 años, la benjamina de los Mercier, Flora, está preparando el 
bachilleraro. Sus padres anhelan que lo apruebe para que pueda trabajar en la 
panadería, pero ella sueña con una vida diferente: mudarse a Patagonia para 
cuidar caballos. Está decidida a perseguir sus propios sueños, pese a las 
expectativas de sus progenitores, por lo que les oculta sus planes de iniciar una 
nueva vida en otro continente. 

 
• Vanessa  (Sarah Stern) 

Decidida y enérgica, Vanessa, la novia de Benjamin, trabaja de gerente en una 
perfumería. Es una mujer exigente, sobre todo en su relación con Benjamin, 
con quien espera construir un futuro juntos y a quien le propone matrimonio en 
público. La tensión entre ambos se acrecienta cuando percibe la indecisión de 
su novio pero, aún así, no está dispuesta a perderlo. 

 
• Vadim (Xavier Robic) 

Hombre protector y pragmático, Vadim, el agente de Louise, centra su energía 
en asegurarse que su representada se mantenga enfocada en su carrera  
profesional y no se distraiga con relaciones superficiales. Es el mentor de la 
joven, a quien conoce como nadie, y no aprueba su romance con Benjamin. 
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