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Madrid, 18 de junio de 2026

Dos jóvenes ‘Diamantes’, sus pretendientes y 20 mujeres y 20 hombres adultos buscarán pareja en ‘Amor… ¡O lo que surja!’, el nuevo dating de Telecinco con Carlos Lozano


Anabel Pantoja y Ana Santiago, ‘Consejeras del amor’ del programa, ofrecerán sus valoraciones y consejos sobre las citas que mantendrán los participantes de todas las edades.


Personas de todas las edades vivirán en primera persona el apasionante proceso de buscar pareja en ‘Amor… ¡O lo que surja!’, nuevo dating show presentado por Carlos Lozano que Telecinco estrenará el próximo lunes 22 de junio y que emitirá de lunes a viernes, a partir de las 15:45 horas.

Bajo la atenta mirada del presentador y de las ‘Consejeras del amor’ del programa -Anabel Pantoja y Ana Santiago-, dos jóvenes ‘Diamantes’ -un chico y una chica- sus respectivos pretendientes y 20 mujeres y 20 hombres adultos se verán inmersos en la emocionante aventura de encontrar el amor en este formato producido por la cadena en colaboración con Bulldog TV.

Un programa abierto a participantes de todas las edades dispuestos a encontrar el amor

‘Amor… ¡O lo que surja!’ abrirá sus puertas a participantes de todas las edades:


· Los adultos: veinte hombres y veinte mujeres
También se adentrará en la búsqueda de pareja una amplia selección de candidatos que ocuparán las gradas del plató: 20 hombres y 20 mujeres adultos, que se situarán frente a frente. A diferencia de los jóvenes, los adultos podrán intercambiar sus números de teléfonos, verse fuera y contar en plató las experiencias vividas durante esos encuentros. En su caso, podrán permanecer todo el tiempo que necesiten hasta encontrar el amor o irse solos, si se dan por vencidos. Sus avances o traspiés en las lides del amor los convertirán también en protagonistas del programa.


· Los jóvenes ‘Diamantes’ y sus pretendientes
Dos jóvenes, un chico y una chica, serán los ‘Diamantes’ de ‘Amor… ¡O lo que surja!’, convirtiéndose en la punta de lanza del dating show. Cada uno tendrá diez pretendientes, que tratarán de conquistar su corazón a través de romanticas citas tanto en plató como en exteriores, encuentros sobre las que opininarán las ‘Consejeras del amor’. A medida que se sucedan las citas, los ‘Diamantes’ decidirán qué aspirantes pueden seguir pretendiéndoles hasta que tomen una decisión en una ceremonia especial en la que eligen a su pareja ideal. Durante su participación, ‘Diamantes’ y pretendientes no podrán tener contacto fuera de las citas del programa, ni intercambiar sus números de teléfono ni hablar por redes sociales, salvo que el mensaje sea público.

La magia del baile y las citas

Bailar en pareja puede ser una de las situaciones más propicias para comprobar si surge o no una química especial. Por este motivo, en cada entrega de ‘Amor… ¡O lo que surja!’ habrá, al menos, un momento musical. Iniciará el baile una pareja y a continuación se sumarán los demás participantes. Miradas cómplices, conversaciones, risas nerviosas y algún que otro pisotón se sucederán durante la danza, dejando que la magia surta efecto… o no. 

En su búsqueda del amor, ‘Diamantes’ y pretendientes se verán inmersos en un amplio abanico de citas: algunas tendrán lugar en exteriores, como azoteas con espectaculares vistas, idílicos paseos en barca, divertidos paseos en bicicleta, parques de ocio y entretenimiento, piscinas donde darse un chapuzón y disfrutar de una agradable velada, circuitos de karts, restaurantes o heladerías; y otras, en distintos espacios del programa especialmente habilitados para los encuentros amorosos, como una acogedora salita que invita al romanticismo, un porche con zona ajardinada o el backstage de ‘Amor… ¡O lo que surja!’.

El plató como principal escenario 

El plató de ‘Amor… ¡O lo que surja!’ cuenta con diversas áreas diferenciadas: la zona frontal, donde se situarán los dos ‘Diamantes’ flanqueados por las ‘Consejeras del amor’ y en el lado opuesto, sus respectivos pretendientes sentados en sus gradas; una zona central, en la que se emplazarán las sillas para los encuentros de los protagonistas -los ‘Diamantes’, sus pretendientes y las parejas de adultos que se vayan formando-. Acudirá allí cada uno de ellos a medida que el presentador los vaya invitando para relatar en primera persona en qué situación se encuentra la relación amorosa entre ellos; las gradas laterales, en las que se encontrarán frente a frente los protagonistas adultos -veinte hombres y veinte mujeres-; y el público, que será testigo privilegiado de todo lo que acontezca en plató.




El presentador y las dos ‘Consejeras del amor’ 

Ejercer de maestro de ceremonias y guiar a los participantes en su búsqueda del amor, cediéndoles todo el protagonismo, será la labor que asumirá Carlos Lozano en ‘Amor… ¡O lo que surja!’.

Junto a él, las dos ‘Consejeras del amor’, la influencer Anabel Pantoja y Ana Santiago -una de las protagonistas de la primera edición de ‘Casados a primera vista’- serán testigos de cómo nace y va afianzándose cada historia entre los protagonistas y ofrecerán sus valoraciones y consejos sobre la evolución de sus historias.

Jordi y Arantxa, primeros ‘Diamantes’ del programa

“Encontrar una chica que me rompa los esquemas, que me potencie como persona y con la que haga todo en mi vida” es el sueño que anhela hacer realidad Jordi, de 23 años y uno de los dos primeros ‘Diamantes’ de ‘Amor… ¡O lo que surja!’. Tras finalizar sus estudios de Marketing y Publicidad, este joven palmesano, a quien le encanta hacer vlogs sobre su vida diaria y subir contenido en redes, emprendió un viaje de autodescubrimiento durante seis meses que lo llevó a recorrer China, Nueva Zelanda, Tailandia, Bali y Fiyi, experiencia en la que tuvo que hacer frente a sus demonios personales y a la soledad. Extrovertido, seguro de sí mismo y afectuoso, desea conocer a una chica que tenga una sonrisa bonita, que sea deportista y que le siga el ritmo para que a su lado se vuelvan “inseparables” y “los dos sean uno”.

Arantxa, ‘Ari’, de 24 años, debutará junto a Jordi como ‘Diamante’ en el arranque del programa. Criada en la localidad valenciana de Cheste y afincada en Madrid, llegó a la capital madrileña en busca de mejores oportunidades para adentrarse en el mundo de la moda y actualmente se está preparando para participar en el certamen Miss World Madrid, cuya final se celebrará a finales de julio. Es una joven divertida, cariñosa, aventurera y muy deportista que disfruta haciendo planes en la naturaleza y busca un chico alto, fuerte y tatuado que le aporte complicidad y seguridad. Pese a que nunca se ha enamorado del todo ni ha sentido mariposas en el estómago, se considera una persona “muy tradicional en el amor” y, por ello, espera “encontrar un hombre con el que formar una familia unida y compartir un futuro”.  

Alexia Rivas presentará ‘Amor… ¡O lo que surja! Extra’ en Mediaset Infinity

Complementando el nuevo dating show de Telecinco, llegará a Mediaset Infinity ‘Amor… ¡O lo que surja! Extra’, programa diario conducido por la periodista Alexia Rivas que la plataforma de contenidos de Mediaset España ofrecerá de lunes a viernes. En cada entrega, los espectadores podrán acceder a un contenido exclusivo: imágenes inéditas tanto de lo que suceda en las citas y en el backstage del programa, en las conversaciones en los camerinos y durante los trayectos en coche, como de las reacciones de los protagonistas; y valoraciones ‘extra’ de las ‘Consejeras del amor’. Además, cada día habrá un avance exclusivo del siguiente programa de ‘Amor… ¡O lo que surja!’. 

Asimismo, Mediaset Infinity acogerá en primicia los vídeos de presentación de diversos candidatos, que se irán ampliando paulatinamente con los de nuevos protagonistas dispuestos a buscar el amor en el programa.
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