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Madrid, 29 de abril de 2026

Divinity celebra el Día de la Madre con el estreno en abierto de la serie documental ‘Dulceida al desnudo 2+1’


El canal femenino emitirá este domingo 3 de mayo desde las 14:30h la segunda temporada del personality show íntegra.

A lo largo de cuatro episodios, narrará la reconciliación de la influencer Aida Domènech con su esposa Alba Paul, el emocionante camino hacia la maternidad y el reto de compaginar su vida personal y éxito profesional.

‘Dulceida al desnudo 2+1’ incluirá los testimonios de la protagonista y de su entorno cercano, del que forman parte Luc Loren, Susana Bicho, Laura Escanes, Ángela Rozas, Jonan Wiergo o Nagore Robles.


Dulceida es mucho más que una creadora de contenido: es empresaria, emprendedora y también madre, faceta en la que profundizará ‘Dulceida al desnudo 2+1’, segunda temporada de la docuserie que Divinity estrenará en abierto el domingo 3 de mayo y emitirá íntegra desde las 14:30h en el marco de un evento especial de programación que conmemorará el Día de la Madre.

En esta nueva entrega y a lo largo de cuatro episodios, la influencer compartirá su reconciliación con su mujer, Alba Paul, narrará en primera persona la experiencia de su maternidad y abordará el desafío de equilibrar su vida personal y la expansión de su marca personal a nivel internacional. Acompañada de personas claves de su día a día, como Luc Loren, Susana Bicho, Laura Escanes, Ángela Rozas, Jonan Wiergo, Nagore Robles, Dani Martínez o Dani Fernández, emprenderá el proyecto más importante y transformador de su vida, en el que Aida y Alba se sincerarán como nunca. 

La segunda temporada de ‘Dulceida al desnudo’, producida por Mediaset España en colaboración con Producciones Mandarina y distribuida a través de Mediterráneo Mediaset España Group, llega a Divinity tras su estreno en exclusiva en Prime Video.

El camino hacia la maternidad, segundas oportunidades y nuevos retos profesionales

En ‘Dulceida al desnudo 2+1’, tras un tiempo separadas, Aida Domènech ha vuelto con su esposa, Alba Paul, y juntas afrontan su segunda oportunidad como pareja emprendiendo el proyecto más importante de sus vidas: convertirse en madres. Cargadas de ilusión, dudas y miedo, se adentran en el proceso de embarazo a través del método ROPA, tratamiento de reproducción asistida para parejas de mujeres que permite a ambas ser madres biológicas. Sus seguidores y amigos van a descubrir todos los detalles de esta trascendental experiencia vital, desde que Aida entra en quirófano hasta que da a luz a su hija Aria.

Inmersa en esta vorágine de emociones, Aída se ve obligada a compaginar el momento más importante de su vida con el reto profesional más ambicioso de su carrera: un evento internacional que la posiciona como una de las mejores creadoras de contenido fuera de España. Además, nuevos desafíos como el estreno de su primera película, el anuncio de los Premios Ídolo Argentina, la oficialización de su relación con Alba ante notario y su agenda, cada vez más exigente, pondrán a prueba su capacidad para compaginar su éxito profesional con su vida personal. 
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