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Madrid, 7 de noviembre de 2025

La vida despuées de ser un nifo prodigio: Juan
José Ballesta, Juan y Medio y Jeannette, en la
nueva entrega de ‘Ex. La vida despueés’

Manana miércoles, en Cuatro (23:00h)

Ana Milan viaja a Sevilla para adentrarse en la vida de tres personajes que saben
bien lo que supone alcanzar el éxito a una edad temprana y como gestionar la
presion, las expectativas y el paso del tiempo en una circunstancia vital tan
exigente.

Juan José Ballesta, premio Goya por ‘El Bola’, acepta a regafiadientes la etiqueta
de nifio prodigio y trata de desprenderse de la de juguete roto, que durante tanto
tiempo ha pesado sobre él. El actor reflexiona sobre su infancia, su carrera y su
situacion actual.

Por su parte, Juan y Medio aporta su experiencia como descubridor de jovenes
talentos como Ana Mena o Abraham Mateo en el programa ‘Menuda noche’,
recordando a aquellos nifios que triunfaron y a los que se quedaron por el camino.
Durante su conversacion, recibe la visita de Antonio José y Maria Parrado, que
comparten su vision sobre el éxito precoz y el papel de las familias en el desarrollo
de estos artistas.

El programa, que se desarrolla en el emblematico Cartuja Center CITE, se
completa con el testimonio de Jeannette, que alcanzé la fama siendo adolescente
con el grupo Picnic y que, antes de la mayoria de edad, ya habia firmado
canciones iconicas como ‘Soy rebelde’ o ‘j,Por qué te vas?’.
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