
 

 
 
 
 
 
Madrid, 23 de marzo de 2026 

 

Mediaset España, galardonada con el Premio 
Amigo del Autismo por su iniciativa solidaria 
‘12 Meses, 12 Causas’ 
 

 
La Confederación Autismo España ha concedido este reconocimiento al grupo 
audiovisual “por contribuir a mejorar el conocimiento social sobre el trastorno 
del espectro del autismo y dar visibilidad a la realidad de las personas con 
autismo y sus familias”. 
 
 
Mediaset España ha sido distinguida con el Premio Amigo del Autismo “en 
reconocimiento a la incorporación del autismo en marzo de 2025 a la iniciativa ‘12 
Meses, 12 Causas’, una de las plataformas de sensibilización con mayor alcance en 
nuestro país y una de las principales campañas corporativas de responsabilidad social 
del grupo”. Risto Mejide, presentador del programa de Cuatro ‘Todo es mentira’ y 
abanderado de esta campaña, ha recogido el galardón en el acto de entrega que ha 
tenido lugar hoy en el Congreso de los Diputados, precediendo a la jornada 
conmemorativa del Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo, que se celebra 
cada 2 de abril. 
 
En esta edición, la Confederación Autismo España ha destacado que “la inclusión 
del autismo en esta iniciativa ha supuesto una oportunidad muy valiosa para contribuir 
a mejorar el conocimiento social sobre el trastorno del espectro del autismo y dar 
visibilidad a la realidad de las personas con autismo y sus familias. Gracias a la 
capacidad de difusión de Mediaset España y al alcance de esta campaña, se ha 
podido acercar esta realidad a millones de personas, favoreciendo una mayor 
sensibilización y comprensión social”. Asimismo, ha incidido en que “esta implicación 
representa un claro ejemplo de compromiso con la inclusión y con la promoción de 
una sociedad más informada, respetuosa y accesible para las personas con autismo”. 
 
Este galardón se suma al amplio palmarés de ‘12 Meses, 12 Causas’, que cuenta con 
más de un centenar de reconocimientos en su haber y que en sus 27 años de 
actividad ha llevado a cabo más de 200 campañas, convirtiéndose en el proyecto de 
acción social de mayor envergadura realizado por un medio de comunicación 
en español.  
 

 

https://www.mediaset.es/comunicacion/

