
 

 

 
Madrid, 20 de marzo de 2026 

 
Los 12 protagonistas se reúnen en directo en 
plató para desvelar qué ha sido de ellos tres 
meses después, en  ‘Casados a primera 
vista. ¿Para siempre?’ 
 
El lunes (23:00h), tras ‘First Dates’, en una gala conducida por Carlos 
Sobera en la que, acompañados de sus familiares y amigos, las parejas 
también harán balance de la experiencia con imágenes inéditas. 
 
Sheila Casas, Jorge Pérez, Arancha del Sol y Manu Tenorio comentarán lo 
que suceda durante el programa. 

 
Tres meses después del final de la experiencia que les proponía el formato, 
en la que aceptaron casarse con unos completos desconocidos e iniciar una vida 
en común en busca del amor, solo queda responder a una última pregunta: 
‘Casados a primera vista ¿para siempre?’. Telecinco emite este lunes 23 de 
marzo en directo (23:00h) una entrega especial del programa en la que los 12 
protagonistas -Ana, Luija, Marc, Ainhoa, Laura, Lorenzo, Stefan, Estefanía, 
Luciana, Borja, Milton y Natalia- se reunirán en plató para desvelar en qué 
punto se encuentran ellos y sus relaciones y hacer balance de la edición. 
 
No lo harán solos, sino que estarán acompañados por diferentes miembros 
de sus entornos más cercanos, que han vivido de cerca parte de la 
experiencia. Además, podrán ver y valorar imágenes inéditas de diferentes 
momentos de las grabaciones que podrían ayudar a entender mejor algunas 
decisiones tomadas e, incluso, dar un giro inesperado a alguna de las relaciones. 
 
Carlos Sobera conducirá esta gala del programa, en la que también contará con 
las valoraciones de Sheila Casas, Jorge Pérez, Arancha del Sol y Manu 
Tenorio. 
 

https://www.mediaset.es/comunicacion/
https://www.telecinco.es/casados-a-primera-vista/

