
 

 

 
Madrid, 6 de marzo de 2026 

 

Visitas familiares con cuentas pendientes, 
la salida de dos parejas y la decisión final 
del resto, en ‘Casados a primera vista’ 
 
El lunes (23:00h), tras ‘First Dates’, en una entrega en la que también se 
celebrará la segunda cena grupal que acabará con un intercambio de 
reproches, indirectas y tensiones y la peor crisis de Ana y Luija. 

 
Llega un momento crucial en ‘Casados a primera vista’: la decisión final de 
las parejas. Tras varias semanas de convivencia, la nueva entrega que 
Telecinco emitirá este lunes 9 de marzo (23:00h), tras ‘First Dates’, acogerá 
este acontecimiento clave que cambiará las vidas de los protagonistas y que 
llegará tras la salida previa de la experiencia de dos parejas en una 
ceremonia extraordinaria convocada por los expertos. 
 
Previamente, el programa afrontará una nueva fase que llevará a los 
protagonistas a conocer el entorno más íntimo y personal de sus parejas: 
Laura mantendrá una conversación pendiente con su suegra para aclarar los 
mensajes que leyó en el móvil de Lorenzo; Luciana se reencontrará con los 
amigos de Borja, quienes la cuestionaron el día de la boda; Ainhoa y Marc 
visitarán sus pisos de solteros y la madrileña aprovechará para buscar apoyo en 
su madre para poner en orden sus sentimientos; Milton y Natalia participarán 
en una terapia guiada por el padre del argentino; Ana y Luija viajarán a Málaga 
para que ella descubra cómo es el día a día de su marido y él se enfrentará al 
juicio de la familia de ella; y Stefan conocerá el entorno de Estefanía en 
Plasencia, mientras ella viaja a Mallorca para descubrir la faceta más familiar de 
su esposo. 
 
Además, las seis parejas participarán en una nueva cena grupal en la que 
compartirán sus experiencias. Sin embargo, lo que comienza como una reunión 
distendida pronto se transforma en un intercambio de reproches, indirectas y 
tensiones. La velada llevará a Ana y Luija a atravesar su crisis más difícil y 
generará un fuerte enfrentamiento entre Lorenzo, Laura y Milton. 
 
Por último y tras la decisión de abandonar de dos matrimonios, llega el momento 
de que el resto de parejas responda a la pregunta: ¿quieren continuar juntos 
en la vida real o abandonar la experiencia por separado? 

https://www.mediaset.es/comunicacion/
https://www.telecinco.es/casados-a-primera-vista/

