espana.

Madrid, 6 de mayo de 2025

‘La noche de los récords’ llega a Telecinco con
retos al limite de la resistencia, espectaculares
puestas en escena y participantes de todo el
mundo

Estreno el miércoles 7 de mayo (23:00 horas) con Jesus Vazquez como
maestro de ceremonias; Alex Blanquer a cargo de la conduccion de las
pruebas realizadas en exteriores y grabadas en Espaia; y un equipo de jueces
adjudicadores encabezado por Chloe McCarthy y Mike Janela.

Cada entrega acogera mas de una decena de retos, que tendran que
someterse al juicio final de los adjudicadores paraentrar en el Libro Guinness
World Records.

Un duelo de strongmen, un atleta de la memoria, un experto en Kung Fu y una
conductora espainola de ambulancias dispuesta a llevar a cabo una prueba
extrema sobre una motocicleta, entre otros aspirantes, protagonizaran el
primer programa.

Participantes asombrosos llegados de distintos paises del mundo pondran a prueba
su destreza, fortaleza mental y fisica, agilidad, reflejos y habilidades para hacer
realidad su suefo: conseguir un titulo de Guinness World Records. Sera en ‘La
noche de los récords’, que Telecinco estrenara el miércoles 7 de mayo, a partir
de las 23:00 horas, con Jesus Vazquez al frente.

Pasion, riesgo, emocion y diversion son los principales ingredientes de este
programa, producido por la cadena en colaboracidon con Cuarzo Producciones
(Banijay Iberia), en el que mas de un centenar de aspirantes trataran de entrar en
el mitico Libro Guinness World Records, un fendmeno mundial que celebra logros
extraordinarios en diversas categorias. Jesus Vazquez encabeza el equipo de
este show, que cuenta también con la presentadora Alex Blanquer y los jueces
adjudicadores de Guinness World Records Chloe McCarthy y Mike Janela.

Mecanica y equipo del programa
Cada semana, ‘La noche de los récords’ recibira a personas de distintas edades y
nacionalidades con habilidades extraordinarias y un suefio en comun: conseguir un

titulo de Guinness World Records. Solo los mejores alcanzaran la gloria y entraran
a formar parte del Olimpo de los récords.
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En cada programa, Jesus Vazquez y los jueces adjudicadores de Guinness World
Records guiaran a los participantes para conseguir el ansiado titulo. Para lograrlo,
llevaran a cabo un intento oficial bajo la atenta observacion del equipo de jueces
adjudicadores de Guinness World Records.

Mas de una decena de retos tendran que someterse al juicio final de los
adjudicadores, que tras la ejecucion de cada desafio decidiran si dan por valido el
récord con la mitica frase “You are officially amazing!”. Cada desafio superado
conlleva la entrega del anhelado diploma que acredita la consecucion oficial del
récord demostrando que los participantes con su resistencia y férrea fuerza de
voluntad han logrado hacer historia.

La periodista y presentadora valenciana Alex Blanquer ser4 la encargada de la
conduccion de las pruebas realizadas en exteriores y grabadas en Espana.
Por su parte, la estadounidense Chloe McCarthy tendra que certificar, validar y
documentar la consecucion de los récords en Espaifna como jueza adjudicadora
de Guinness World Records. Otro compatriota y experimentado adjudicador,
Mike Janela, sera quien compruebe y verifique, junto a otros jueces, si los
participantes que acudan con sus sorprendentes retos al platé de Milan de ‘La
noche de los récords’ merecen el deseado titulo de Guinness World Records.

Una espectacular produccion televisiva

Los desafios de ‘La noche de los récords’ se han llevado a cabo en ltalia y en
Espana y han tenido como principales escenarios el imponente platé milanés del
exitoso ‘Il show dei record 2025’ de Canale 5, producido por Mediaset en
colaboracion con Banijay lItalia y con el que la version espafiola comparte plato; y
dos localizaciones en la Comunidad de Madrid, el circuito del Jarama y el
centro ecuestre La Abadia en Guadarrama.

Esta compleja produccién ha sido posible gracias a la labor del equipo técnico
de Milan -integrado por 90 personas y un equipo médico- que ha grabado un total
de 103 retos, y el dispositivo técnico y humano desplegado en Espafia para la
grabaciéon de 15 récords, que ha reunido a 100 personas en su equipo y ha
incluido los siguientes recursos:

15 camaras y 1 grua telescépica de 11 metros

2 drones para obtener espectaculares imagenes aéreas

1 unidad mévil HD

1 grua de 17 metros de alto y 35 de largo

3 camiones de 18 toneladas y una ambulancia

bomberos y un equipo de 20 especialistas de cine de seguridad
e 500 litros de liquido inflamable

Un duelo de strongmen, un atleta de la memoria y un experto en
Kung Fu, en la primera entrega del programa

Levantar el mayor numero de veces 430 kilos en una maquina de viking press sera
el récord a batir por dos strongmen en duelo en la entrega inaugural de ‘La noche
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de los récords’: un bombero hungaro, que con 135 kilos de peso y cerca de dos
metros de altura es un de los hombres mas fuertes de su pais; y un operario de
mantenimiento polaco con 150 kilos de peso y 1,95 metros de estatura. El programa
contara también con otros participantes sorprendentes, como un campeodn de
memoria estadounidense capaz de recordar 310 digitos en 5 minutos o un poema
de 50 lineas en 15 minutos; un experto chino en Kung Fu; y un grupo de varios
recordmen indios que ya tienen 7 titulos de Guinness World Records en su haber y
desean sumar un nuevo reconocimiento a su palmareés.

Otra de las participantes que aspira a lograr un récord es la madrilefia Dori Gémez,
una especialista de cine y conductora de ambulancias que intentara llevar a cabo
una prueba extrema: atravesar en una moto al menos 12 barreras en llamas.

Un formato internacional emitido en mas de 190 territorios

El formato Guinness World Records es un fendmeno televisivo mundial: sus
programas se han visto en mas de 190 territorios en sus distintas
adaptaciones -como en Italia, Reino Unido, Estados Unidos, Australia, Japén
y China-, sumando mas de 1.200 horas de emisién.

Ademas, la marca Guinness World Records se alza desde hace 63 afios como la
maxima autoridad mundial en el reconocimiento de récords, avalada por
destacadas cifras: un total de 55.000 marcas acreditadas; 47.000 solicitudes
de récords procedentes de casi 200 paises; 6.000 récords acreditados cada
ano, 141 millones de libros vendidos en 22 idiomas y en mas de 100 paises de
todo el mundo; y un espectacular seguimiento en redes sociales (41 millones
de seguidores en Facebook, 28,3 millones de seguidores en TikTok, 13 millones
de fans en YouTube y 10,9 millones de seguidores en Instagram).

Integridad, inclusién y respeto por los recordmen o los aspirantes a serlo
son el ADN de Guinness World Records, valores que incorpora a cada uno de sus
programas de television y versiones internacionales de este emocionante formato
dirigido a un publico familiar y multigeneracional.

El origen del Libro Guinness World Records

La idea de publicar un libro en el que se pudieran recoger datos y hechos curiosos
acaecidos en todo el mundo surgi6 a principios de los afios cincuenta del siglo XX.
Su impulsor fue el director general de la cerveceria Guinness, sir Hugh Beaver,
cuando, durante una caceria en el condado irlandés de Wexford con unos amigos,
los asistentes debatieron sobre cual era el ave europea de caza mas veloz y no
lograron dar con la respuesta. Conocedor de que los britAdnicos eran muy
aficionados a hacer apuestas ante una jarra de cerveza, Beaver decidio publicar en
1945 un libro que pudiera dar respuesta a ese tipo de interrogantes. Para ello
contrato a los hermanos Norris y Ross McWhirter, fundadores de una agencia de
documentacion que suministraba datos y cifras a periddicos, anuarios y
enciclopedias. En 1995, se publico la primera edicion comercial del Libro Guinness
World Records, logrando un éxito inmediato y convirtiéndose posteriormente en la
publicacion con derechos de autor mas vendida de la historia.
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