[image: Interfaz de usuario gráfica, Texto, Aplicación, Chat o mensaje de texto

Descripción generada automáticamente]

Madrid, 30 de enero de 2025

Ana Rosa Quintana: “Ya siento la adrenalina de la mañana”

La periodista y presentadora inaugura este lunes 3 de febrero la vigésima temporada de ‘El programa de Ana Rosa’ (09:00h), una de las marcas de mayor éxito de la historia de Telecinco, que regresa como buque insignia de las nuevas mañanas de la cadena junto a ‘La mirada crítica’ (08:00h) con Ana Terradillos al frente y ‘Vamos a Ver’ (12:15h) con Joaquín Prat.

La franja matinal de la cadena ofrecerá siete horas diarias de actualidad en directo, en las que se abordarán las grandes exclusivas y la última hora en todos los ámbitos, desde diferentes tonos, estilos y puntos de vista y con las valoraciones de nutridos planteles de expertos, analistas, periodistas y colaboradores.

Un repaso ágil y dinámico a los grandes temas con las opiniones de expertos para arrancar la mañana en ‘La Mirada Crítica’; entrevistas a los grandes protagonistas de la actualidad y el análisis político, económico y social a cargo de un completo equipo de colaboradores en ‘El Programa de Ana Rosa’; y la última hora de la crónica de sucesos, la crónica rosa y los realities, en ‘Vamos a Ver’, vertebrarán los contenidos de los tres formatos.

Siete horas diarias en riguroso directo pegados a la actualidad, a la última hora y a las exclusivas en una franja de máxima actividad informativa en ámbitos como la política, la economía y los grandes temas de interés social. Telecinco inaugura el lunes 3 de febrero una nueva etapa en sus mañanas con el regreso de uno de los formatos de mayor éxito de las últimas dos décadas, ‘El programa de Ana Rosa’ (09:00h), con Ana Rosa Quintana al frente, que vuelve con todo su equipo para analizar todo lo que suceda cada jornada en presencia de sus grandes protagonistas y con un amplio plantel de periodistas y colaboradores especializados.

“Ya siento la adrenalina que da la mañana, que da la actualidad. En la mañana pasan muchas cosas, es donde se produce una gran parte de las noticias y las contaremos en riguroso directo con el apoyo de herramientas tecnológicas”, asegura la periodista y presentadora, cuyo programa, producido en colaboración con Unicorn Content, llegará acompañado por un ágil y dinámico repaso a los temas que marcarán el día en ‘La Mirada Crítica’ (08:00h), con Ana Terradillos al frente, y por la última hora en la crónica social, de los sucesos, del corazón y de los realities en ‘Vamos a Ver’ (12:15h), encabezado por Joaquín Prat.

Vuelve Ana Rosa Quintana para tomar el pulso a la actualidad y analizarla con sus grandes protagonistas

Tras más de 18 años y 19 temporadas de rotundo liderazgo, ‘El Programa de Ana Rosa’ regresa el lunes con su vigésima temporada para analizar la actualidad en todos los ámbitos y desde diferentes puntos de vista. Para ello, contará con la presencia en el plató de sus principales protagonistas, que serán entrevistados por Ana Rosa Quintana, y ofrecerá una mesa política plural integrada por analistas políticos con diferentes perfiles y una mesa de actualidad a la que se incorpora Manu Marlasca. El experto en crónica de sucesos abordará las grandes exclusivas y las novedades más relevantes en este ámbito. Además, Jano Mecha se encargará de contextualizar los temas ofreciendo datos clave en torno a ellos y Mario Picazo regresará también a la franja matinal para seguir abordando las novedades meteorológicas y climatológicas.

Entre los colaboradores de la mesa política, que contará con las firmas de Pedro J. Ramírez y Ángel Expósito, se encontrarán Alberto Sotillos, Eduardo Inda, Antonio Caño, Estefanía Molina, Carlos Cuesta, Esteban Urreiztieta, Esther Palomera, Ketty Garat, Esther Esteban, Fernando Berlín, Isabel San Sebastián, Fernando Garea, Pilar Santos, Jorge Bustos, Javier Casqueiro, José Luis Pérez, Rodolfo Irago, José María Olmo, María Claver y Pilar Gómez.

Por su parte, la mesa de actualidad contará con las aportaciones de Dani Montero, Javier Chicote, Mayka Navarro, el juez José Antonio Vázquez Taín, José Cabrera, María Velasco y los abogados Juango Ospina, Emilia Zaballos y Beatriz Uriarte.

Además, una de las grandes novedades de esta nueva etapa, que estrenará logo y línea gráfica, será la incorporación de ‘El Aperitivo’, nueva sección en la que una mesa integrada por periodistas especializados y figuras famosas analizará noticias de interés social y los temas más candentes de la crónica rosa. En esta sección participarán Cristina Cifuentes, Alaska, Luis Pliego y Antonio Montero, entre otros rostros.

Crónica social, corazón y realities, en ‘Vamos a Ver’, con Joaquín Prat y un amplio equipo de colaboradores

El tramo final de la mañana lo asumirá Joaquín Prat al frente de ‘Vamos a Ver’, que estrena nuevo horario -a partir de las 12:15h- y que continuará abordando la información de la mañana con el apoyo de Patricia Pardo en la crónica de sucesos, Alfonso Egea en el repaso a la actualidad y Adriana Dorronsoro y Giovanna González en la sección dedicada a las noticias del corazón y al análisis de la última hora de los realities de Mediaset España.

En la sección de actualidad y sucesos intervendrán Alejandro Requeijo, Vanesa Lozano, Luis Rendueles, José María Benito, Toni Castejón, José Miguel Gaona, Rocío Ramos, Juan Manuel Medina, José Antonio Vázquez Taín, Carmen Carcelén, Paloma García, Verónica Guerrero y Marcos García Montes. 

En el bloque diario que el programa dedicará a las grandes exclusivas en la crónica rosa y al reality participarán Alessandro Lequio, Antonio Rossi, Sandra Aladro, Pepe del Real, Alejandra Prat, Alejandra Rubio, Carmen Borrego, Kike Calleja, Alexia Rivas, Marta López, Isa Pantoja, Paloma Barrientos, Marisa Martín Blázquez, Cristina Tárrega y Miguel Ángel Nicolás.  
	
Los temas clave del día con las intervenciones de expertos, en una versión reformulada de ‘La Mirada Crítica’

‘La Mirada Crítica’, otra de las emblemáticas marcas de la historia de Telecinco, abrirá cada mañana a las 08:00 horas la nueva franja matinal con una versión reformulada liderada por Ana Terradillos. Este infoshow tomará el testigo de Informativos Telecinco Matinal para ofrecer de lunes a viernes una intensa hora de información, con mucho ritmo, que permitirá al espectador conocer de una forma ágil y dinámica las noticias más destacadas de la actualidad y los temas que formarán parte de la agenda del día.

El periodista José Luis Vidal enriquecerá la crónica de la actualidad con los datos y detalles más importantes de la jornada en un espacio que contará también con las valoraciones de expertos en aquellos temas que se aborden y analistas como Dani Montero, Javier Chicote, Esteban Urreiztieta, José María Olmo y Gonzalo Bernardos.

‘TardeAR’ se transforma, con más show y entretenimiento 

El regreso a las mañanas de Ana Rosa Quintana traerá consigo una transformación de ‘TardeAR’ en la tarde, que a partir del lunes (17:30h) conducirán Frank Blanco y Verónica Dulanto. El infoshow virará hacia una versión más desenfadada y ágil, en la que se potenciará aún más el show y el entretenimiento a través de las intervenciones de su amplio y diverso plantel de colaboradores, al que se incorpora Kike Quintana, que pasará a realizar también reportajes y cobertura de noticias y eventos. 

Seguirán formando parte de la mesa VIP del formato Boris Izaguirre, Mario Vaquerizo, Javier Sardá, Lolita, Carolina Ferre, Cristina Tárrega, Bibiana Fernández, Álvaro Muñoz Escassi, Manuel Díaz ‘El Cordobés’, Ana Brito, Patricia Pérez y Marina Rivers y de la mesa de actualidad Leticia Requejo, Juan Luis Galiacho, Jorge Borrajo, Vicente Sanchez, Luis Pliego, Silvia Taulés, Miguel Ángel Nicolás, Ivan García, Paloma Barrientos, Marisa M. Blázquez, Marta López y Antonio Montero.
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